Checkliste: Wohnung

Ort

Was ist zu tun?

" |Kiche

Zas- oder Elektroherd sichern
Heiiwasserbereiter auf niedrige Temperatur
stellen

alle Geradte ausschalten, Zugang zur Kiche
ginschranken

Gifte, Medikkarmente u. gefahrliche Substanzen
verschlossen aufbewahren

" |Bad

Schlissel abziehen

Teppiche oder Laufer entfernen

Feste Haltegriffe an Dusche und Wanne anbringen
Rutschfeste Matten in Badewanne und Dusche
Wiasch- und Putzrittel sicher aufbewahren

™ [Flure

Helles Licht
Machtliche Beleuchtung auf dem Weg zur Toilette

i Treppen

Futschfeste Belage

Stabile Handldufe an beiden Seiten

Unterste und oberste Stufe farbig kennzeichnen
gaf. Treppe sperren

" |FuBboden

Lose Teppiche oder Laufer entfernen
Spiegelnde Flachen vermeiden
Stolperstellen entfernen
Tarschwellen entscharfen

" [Fenster und Tiren

Fenster nur zu kippen
Haus- und Balkontdr sichern
Unbemerktes Yerlassen der Wohnung verhindern

" |Garten

Garten einzdunen
Gartenwerkzeuge und Chemikalien sicher
aufbewahren




